Teoria tanca



1.4 METODIKA, METODOLOGIA

 odvodene od zdkladného gréckeho slova 16gos — slovo)

niauka o metodach vedeckého poznania a pretvarania sveta,

suhrn postupov a spdsobov skimania v uréitej vede, oblasti &innosti,
pedagogicka nauka o sposobe vyudby v uréitom predmete,’

postup istej ¢innosti.° '

1.4.1 METODIKA TANCA

sa zaobera metédami vyucby a pripravy v oblasti tanca a vysvetluje ich.
Obsahom metodiky tanca ako predmetu  je vysvetlenie,
zdovodnenie, skiimanie a porovndvanie postupov pri vykonavani pohybov
v roznych taneénych technikach a odhalovanie uwrcitych zdkonitosti
tanecného pohybu.

Metodika objastiuje:

1. preco?(ciel a zmysel),
2. € o ? (konkrétna naplii vyucby, uéebné osnovy podla ro¢nikov),
3. ako ? (spdsob vyuéby, priprava).

1.5 TANEC

Existuje niekolko definicii tanca. Jedna z nich hovori, Ze tanec je sihrn

rytmickych pohybov a gest, spravidla  sprevadzanych hudbou alebo
spevom, &i rytmickymi vidermi.”

Dalgia definuje tanec ako pohyb plymici v uréitom rytme, case a priestore.
Nemozeme vSak kazdy rytmicky pohyb nazvat tancom (chédza, pracovné
pravidelné pohyby...). Jan Rey — autor knihy Jak se divat na tanec® uvadza
definiciu tanca podl'a E. J. Dalcroza: tanec je umenie vyjadrovat’ pocity
rytmickymi pohybmi. Tato definicia zuZuje tanec na prejav s estetickym
G¢inkom. Tancom teda mdZeme nazvat rézme rytmické pohyby Pudského
tela, ktoré spliiaji urcité estetické kritérid.
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Je mnoho sposobov vyjadrovania sa pohybom. Naprick 2 '
rozmanitosti ma tanec vo vieobecnosti niekolko spolnftnyclll‘ a
Jednym znich je spologenska &innost, vktore:| sa vyjadrujn poc
myslienky, nalady, emdcie, tuzby, zaZitky a konania.

O historii tanca sa dozvedame z nastennych malieb edte spred 10 000
pred nadim letopoctom (napr. severo$panielska jaskyfa '(,‘.ogulc malby
fancujuceho muza a zeny z obdobia paleolitu)'. Okrt?m nalezov praveky*:
kresieb v Spanielsku a vo FranclGzsku, objavila vyprava thdcné Henrim
Lhotom vroku 1956 na Sahare v Tasili-n-AZZer — mnozstva kml*',

tancujacich postav.

ster -

Obr. & 1 a 2: Prehistorické ndstenné malby v Tasili-n-A:
detail z velkej kresby bohyne s rohami.




Obr. & 2: Postava v kultickom tanci

Tieto tance sa podobali tancom domorodych kmefiov (roztrasenych po
celom svete), ktoré sa tancuju aj v stGlasnosti. Tanec bol uZ v praveku
sucastou Zivota l'udi, odrazom ich kazdodenného Zivota. Bol spojeny so
slovom a piesiiou. Oslavovali nim narodenie, uspech zlovu, tancom
zahatiali i zlych duchov a démonov. Bol aj sucast'ou magickych obradov.

Pri slavnostiach a obradoch ludia isté pohyby opakovali a postupne im
davali ur¢ity zmysel. Tychto obradov a slavnosti sa zlCastfiovali vietei
&lenovia kmefia a mdZeme povedat’, Ze tanec mal kolekiivny charakter.
Jednotlivé taneéné kroky zadali pouZivat’ na tie isté obrady a odovzdavali
si ich z pokolenia na pokolenie. Hudobnym sprievodom tanca bol spev,

vykriky, tlieskanie, rézne Gdery a zvuky. Rytmus zohraval vel'mi délezitd

ulohu.

Casom sa zivelnost’ a kolektivny charakter tanca straca. Tanec za¢ina mat’
presnejdiu podobu a zi&astiiuji sa ho iba niektori Clenovia rodu a iného
viitiicho spolocenstva. Pohyby v tanci sa postupne menili, zdokonalovali
a nadobudali ustalent formu.
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1.6 TANECNE UMENIE

*S‘CHZOCVHOSI S 7(3(" 1 ’\\"“ 1]

v umeleckych obrazoch.
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dinnosti, ktord si  0SVOJUJ€
prostriedkami, odrdza skutocnost
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Solicacion sposobu konania a vyvoja konfliktov a podobne. Len umelecké
prostriedky stvarfiovania st rozdielne. '’

Taneéné umenie je siihrnné oznadenie pre druh javiskového umenia,
Vv Ktorom sa umelecké obrazy vytvaraju prostriedkami tanca a pantomimy.
Taneéné umenie spolu s umenim hudobnym a &inohernym je suéastou
umenia muzického.

Jednotlivé druhy taneéného umenia sa postupne, najmid pod vplyvom
dejinnych  udalosti i prostredia, v ktorom vznikali, diferencovali
a kryStalizovali. V antickom Grécku sa stal tanec sucastou divadelnych
produkcii, v starovekom Rime oblubovali pantomimu. V Eurdpe sa
v stredoveku rozvijal najmi Pudovy tanec, ktory mal vplyv na dalsi vyvoj
taneného umenia. Zo slavnostnych renesan¢nych predstaveni sa postupne
vytvarala forma divadelného umenia — balet. Kym sa v§ak budeme venovat

podrobnejsie fenoménu zvanému balet, povieme si nieco o §tyle a Zdnroch
a tanca.

1.7 STYL
(z latin¢iny, znamena sloh)

® priznacny sp6sob predvedenia umeleckého diela, charakteristicky

pre ur¢itého umelca, §kolu, smer, obdobie,
® spOsob vyjadrovania, prejavu.'?

Aj vtanci méZeme hovorit o Style. Posudzovat §tyl tanca méZeme
z viacerych hl'adisk. MéZe to byt podTFa:

Ll doby, v ktorej vznikol,

- miesta, regiénu,

= autorského rukopisu,

= vyrazovych prostriedkov,
- obsahu a formy,

= umeleckého smeru,

- Skoly atd’.

Stylové rozdiely vidime v tancoch jednotlivych obdobi, !:I.Zt‘!ﬂ‘“. d
i §kol. Aj v technike klasického tanca nachadzame rozne Styly podia |

ako sa technika klasického tanca v danej krajine vyvijala, pripaf:lne
skolou bola ovplyvnena. Hovorime napriklad o ruskej, ”tra
talianskej, ¢i danskej $kole a podobne. Tieto 8koly vychadzajn v pod
# rovnakého zakladu, ale maju svoje Specifika.

1.8 ZANER

(z franciizskeho genre, znamena druh, typ)

Ked’ hovorime o #anri v tanci, mame na mysli rozdelenic tanccnych

a druhov tanca do skupin podla ur€itych znakov - obsahu, "
principov, spdsobu predvedenia a pod."”’ Mézeme povedat’, ic. Zzaner v i

znamena typ, druh tanecéného prejavu, kiory md svoju §
techniku, urcity a presny spésob vyjadrovania sa pohybom. N minul
rozne zanre tanca oznacovali ako napr.. mechanicky - u!t
pantomimicky - dejovy, ale aj €isty tanec, pantomima. Na zaciathu &
storod¢ia sa objavuje pomenovanie tanca aj ako absolitny, progn
dejovy, duetovy a pod.

1.9 PANTOMIMA

Svoje miesto v procese vyvoja tanca a baletu zohrala .ui'. Spo
pantomima. Je to urcity druh pohybovo‘-hereclfého umenis Yk :
dej vyjadrovany bez slov, vyhradne mimickymi pf:)strledkaml.
s hudobnym sprievodom, ale mdZe byt’ aj bez neho.”” Je to umenic 7
tvdre, roznych gest, pohybov rik a Specifického pohybu celého tela. _:
z charakteristik hovori o pantomime ako o wumeni skratky. 0
a zvelidenia (nadsadenia).

Pantomima &erpa indpiraciu z kazdodenncho Zivota, vyjz}drujc si '-, .
a spojenim s tancom vznika baletnd pantom.l’ma. ‘Jej’ulu‘huu v

spojit’ tane¢né variacie do epizdd a objasnit’ de_]CfVL.l zapletku,
baletnej pantomimy pozname pantomimu klasickit i klauno

”' Rebling, I5.: Abeceda baletu, s. 13
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must mat’ zvladnuty cely rad pohybovych principov, zru&nosti, technik
a Sivlovyceh variacii.

E Na Slovensku sa stal zakladatelom
- pantomimy mim, pedagog, choreograf, reZisér
i vytvarnik Milan Slddek (*23. 2. 1938
v Strezeniciach). Herectvo  §tudoval na
Divadelnej fakulte VSMU v Bratislave, potom
pdsobil v Stadiu Divadla 34 E. F. Buriana
v Prahe. V roku 1960 debutoval s ispeSnym
predstavenim ,Hréa®, v ktorom predstavil
postavu Kefky, podla ktorého pomenoval v roku 1974 v Koline nad Rynom
svoje Divadlo Kefka.

4 historie s zndmi mimovia ako Pyladés, Battylus, Mnester, Theodora
Zakladatelom modernej pantomimy, ako jedného z divadelnych éénrov-
bol slavny mim epochy francizskeho romantizmu Jean-Gaspard Deburaz;
(*31. 7. 1776 - {17. 6. 1846), znamy aj ako Baptist. Posobil takmer
Styridsat’ rokov v parizskom divadle Funambules (U povrazolezcov), kde
predstavoval vidy postavu Pierota. Vypracoval sa na najdokonalejéieho
mima v Eurépe astal sa predchodcom i vzorom vietkych mimov.
Ovplyvnil rozvoj mimickych vyrazovych prostriedkov, ale aj spdsoby
gestikuldcie a pohybovej obratnosti.

V rokoch 1962 az 1965 posobil aj v SND. Preslavil sa i vo svete ako mim,
pedagdg a autor mnohych choreografii. V rokoch 1987 az 1992 vyucoval
pantomimu na Folkwang Hochschule v Essene. V roku 1992 zalozil
organizaciu Divadlo Aréna av roku 1996 zalozil Medzmarodny in§titat
pohybového divadla Aréna so stallym pantomimickym suborom, ktory bol
jedinym takymto suborom v Eurépe. S nim nastudoval 7 celovedernych
inscenacii a zarovei usporiadal aj 7 ro¢nikov medzinarodného divadelného
festivalu Kaukliar. M. Sladek bol od roku 1997 az 2002 riaditel'om
Divadla Aréna.

Vyrazny vplyv na M. Sladeka mal nielen pribeh a sposob hrania
franctizskeho mima J. G. Deburaua, ale jeho praca bola ovplyvnend i

baletom, operou, ale aj tradiénym japonskym divadlom kabuki a

Obr. é. 3: Jean Gaspard Deburau v litografii A.Bouqueta modernf/m jap OHSk)'fm tancom buto.

V 20. storo¢i sa preslivil postavou o Za svoju pracu ziskal niekol’ko medzinarodnych oceneni a v roku 1998 miu
lyrického klauna Bipa Franctiz Marcel
Marceau, ktory v70. rokoch zalozil

v PariZi Medzinarodni $kolu pantomimy.

bola udelena cena ministra kultiry za dlhoroéni reprezentaciu a propagiciv
slovenskej kultiry aumenia. Jednym z jeho poslednych predstavent &
,Pantalén a Kolombina®, ktoré naStudoval vo Viedni v roku 006
v medzinarodnej koprodukcii aj so slovenskymi predstavitelmi  (ako
Dalej to boli Rus Leonid Jengibarov, Cesi rekongtrukciu hudobno-pohybovej frasky W. A. Mozarta).
Ladislav  Fialka, Boris Hybner, Bolek

I’ I' sl 21X
i 2 el Svoju sedemdesiatku oslavil v marci 2008 v Bratislave, kde uviedol v S5

,Nové sélopantomimy*. InSpirdciou pre dalSie diclo sa mu stal
evetarnamy  vutvarny umelec. ktorv pochadzal zo Slovenska Andy

Obr. ¢. 4: Marcel Maceau




\-":ll']u'ﬂ‘ Diclo bolo uvedené pod nazvom ,, Andy, Andy* 23. 10. 2011 na 1.10 DEJOVY TANEC A BEZDEJOVY TANEC - .
Nove) seéne v Bratislave. Hudbu k nemu napisal Jozef Vik. .

Uz v druhej polovici 18. storo¢ia vznikali tance s konkrétnym dejom. t25

taneéné dramy. Vyznaluju sa naro¢nejsim a vy$§im stupfiom faneciney
Stylizacie. Terminom dejovy tanec oznadujeme taky tanec, kfory zobrasue
nejaky pribeh, dej, ci dramatickii akciu v skratke. Spravidla sa v Hom
zachovéva dejova struktara — expozicia, zdpletka, kriza a rozuzlenie, FOest
aginkujcich postav je obmedzeny, dejova linia musi byl jasui
srozumitelna a jednoducha. Taneény pohyb vychédza z obsahu, vedie
myslienka, dej, situdcia. Na zreteli treba mat’ viak aj prostredie, historeks,
socidlne a iné suvislosti, ktoré formu pohybu podmiefiuj.

Pri vytvarani pohybu sa v dejovych taneénych kompozicidch uplatiuie
¢asto asymetrické rieSenie choreograficke] kresby, ¢im ziskava (ito necis
kompozicia na dramatickosti. Pre upokojenie dramatickej situdcic &
naopak pouziva skor symetrické rieSenie pohybovej kresby. Podlia & €5
Noverra je dejovy tanec ndstroj, ktory mé vyjadrit’ a objasniC’ myshenks.

Obr & 8 Milan Stddek a i

okamihu B £./0%0 Swiha ,, Umenie ulozené v hudbe."
Bezdejovy, absolitny, Cisty tanec — to je oznacenie tanca, ktory nemd ey
ale tanednik sa snazi vyjadrit’ pohybom hudbu, rytmus, emocic vwvolan
hudbou, hladd nové linie, pohybové vizby, priestorové obrazce.

Obr. ¢, 6: Sladek v postave Kefky

V stardich  baletnych inscenaciach sa vyskytovali tance, Ko oy
nepostvali dopredu, ale sluzili k prezentacii solistov a demonsirovani i« h

o'd techniky. Takymto tane¢nym vsuvkam sa hovori divertissement

‘(%0

I
\

1\‘{ - ” ’
O Kontrolné alohv:

Propagétorom tzv. Cistého tanca bol znamy choreograf George Halin i
ktory si pre svoje choreografie vyberal také hudobné skladby ERas

1 DU POl tedria, metoda, metodika, didaktika. povodne neboli urcené pre pohybové stvarnenie.

2 NVysvetl G0 rozumieme pod pojmom tanec. .

I e tcrininom fanecné umenie. 1.11 FORMY INTERPRETACIE TANCA

4. Vysvetli poymy $nl a Zdne

5. Vysvetli pc;" if i ) chnu‘. Sélo — znamené vystipenie jedného umelca. V drame  hovorime s
I Vyt ; > pantomi (& ; : e . s -

: J¢ pantomima a aku Glohu zohrava v balete. interpretacii monoldg, v opere aria av balete varidcia. Varliols SR

Lved” meno zndmeho slovenského mima a meno postavy, ktorou sa
3

preslavil interpretovat’ nielen hlavni predstavitelia baletu, ale aj ini sOlisth, Dol &8

Noverre, J. G.: Listy o tanci a balete — List ¢. 8, s. 85




na muzské a Zenské. Toto delenie nie je formalne, ale vychadza
2 Iyzickyeh  moZnosti - a charakteru interpretacie Zien a muzov. Napr

Vel pas de deux je prva péanska varidcia, aby si balerina mohla
vydychnut', ‘

Zenské varidcic moézu byt ,par terre®- po zemi (bez skokov), su
pomaliicho charakteru a méZeme ich oznaéit' ako adagiové (pomalé). Ich
2iklad tvoria pozy, obraty, rotécia a rézne viizobné prvky. Druhy typ tvoria
Varacie rvehlejsicho charakteru, tzy allegrové (rychle), zakladom ktorych
S0 SROky. rotieia i viizobné prvky. Prvé st v pomalSom tempe so Sirokymi
o aday i pohybmi vo forme adagia i s réznymi fours na mieste a z miesta.
w Vanacie mozu byt kombinaciou skokov, fours i prvkov z techniky
*htm 450 v rvehlejgom tempe.

.:! iy it

S0 v prevaznej micre skokové a s zamerané najmi na

oky, skoky obohatené o rozne Gdery (batteries) a rotaciu na zemi
A vo vaduchu ( en lair),

MM Bnecnikoy nasyvame duet. Mozeme ho rozdelit na 3 Sormy:

rovaakého pohlavia (tancuji unisono —

PNy tanee (1emy lisky, nendvisti, radosti...),
AV prcom ich tance je vystou formou dueta
Iy 2mch nterpretuje svoju tému, nestcu

y ) lemy mozu star proti sebe, byt jednotné alebo
wzl, dominuje, ¢i zanika.

KIRSIEks tanee poznd int formu usporiadania a pomenovania tanca dvoch
Wnecnikoy. Je nim  pas de deux, ktoré ma svoju dtruktaru a presné
P Tradiené Klasické pas de deux pozostava z:

(prichod tancujiceho paru — tato éast’ nemusi byt),
. gia (duet),

s mulskej varidcie,

*  lenskej varidcie,

- cody (zaver).

tak, aby tvorili harmonicky celok. Existuji v8ak aj iné moZnosti, naprikisg
melédiu  predstavuje partner alebo melodia prechadza 2 jedného '
druhého. Zéle# to od konkrétneho obsahu pas de deux, hudobnej fomms
i umenia choreografa.

Coda je postavena z kratkych najvirtuéznejsich tanecnych prvkov
i muZa tak, aby nakoniec ukonéili pas de deux spolu. Je vyvicholams
celého pas de deux. Pas de deux velkych choreografov romantizmi
dodnes meritkom technickej zdatnosti tanednych umelcov, preto \

1B
povinnymi ¢islami interpretatnych baletnych stt'azi. '

V starych baletoch bolo pas de deux zaviSenim predstavenia, 7
sluzilo najmi na predvedenie technického majstrovstva oboch solistoy &
maniery. Neskor sa tento spdsob interpretacie pas de deux zacal menit
aby sluZilo tieZ k rozvinutiu deja a malo hlb3i zmysel.

Aby partnerskéd prica v pas de deux bola umenim a nie akrobatic
cvicenim je potrebné, aby partner dobre poznal vSetky osob
zvlastnosti, technické moznosti  a individudlny prejav v tanci ]
partnerky — amplitddu skoku, schopnost’ balansu na $pickach v a2k
pozach, tempo rotacie, rytmus a dynamiku tanca. Iba tak bude ich ta
harmonickym celkom, duet v pravom zmysle slova.

Po osvojeni si Cisto tanetnej Struktiry pas de dewx je mozne il
k interpretacii duetov, rozvijajicich dejova liniu baletu, 1. | K
tancu. Napr. v ,,Giselle“ 1. dejstvo — tanecna scéna Giselle o Al
,Labutom jazere* 3. dejstvo — pas de deux Odilie a Ziglrida atd E |

Tane¢ny duet (podobne ako pas de deux) existoval uz v 18, ‘
ked sa tvorbou baletov zaoberali vyrazné osobnosti tdﬁf‘
Dauberval, Didelot, Perrot, Bournonville, Petipa. Nuln¢ j& _'
7e tanecny duet ipas de deux preSli istymi zmenami
v dramaturgickej vystavbe, tane¢nej technike i tanccne

Napriek tomu isté zakonitosti postupu, zmyslu a vy '
dodnes.



lzu;;:-c- mal'ych l'd'bl:lli alebo v Raymonde 3. dejstvo — variacie pre o

muzov a pod.

Y RIIEROM valele hovorime o pas_de_trois, ktoré méze byt vylvorené
v Stvroch variantoch a ma tiez svoju Struktiru:

a) 3 Zeny,
b) 3 muzi,
¢) 2 Zenya 1 mu,
d) 2 muzial Zena.

Priklady: 1. tancuji dve Zeny a jeden muy:
" adagio,
" prvi Zenskd varidcia,
®  muiskd varidcia,
" druhd fenskd varidcia,
= coda.

2. tancuju tri osoby rovnakého pohlavia:
" entrée,
® I varidcia,
= 2. varidcia,
® 3. varidcia,
= coda.

Tancovat’ mdzu aj unisono jednu variaciu vietci traja, napr. Labutie jazero

— 2. dejstvo - tanec velkych labuti. Tieto tance majii zvadsa charakter
divertissement.

Moznosti tvorby tancov pre Styroch tanecnikov st vel'ké. Kvartet alebo
klasické pas de quatre moze byt’ dejové alebo bezdejové (forma
divertissement) a postavené pre:

a) 4 Zeny,

b) 4 muzov,

¢) 2 Zeny a 2 muzov,

d) 3 Zeny a 1 muZa,

€) 3 muzov a 1 Zenu.

Obr. & 9: Pas de quatre

.‘_.

U Kontrolné tlohy:

1. Vysvetli rozdiel medzi dejovym a bezdejovym tancom.
| ’ . aké ] icie tanca poznés. i
§ o Hlasickeho posile quatre pozostiva z: 2. Uved, aké formy mtergaretacze tanca p
- 3. Vysvetli rozdiel medzi duetom a pas de deux.
, adaﬁmf, icny Indcia jtici 4.  Uved &asti pas de deux.
R, ki e 5. Vysvetli, ¢o je pas de quatre, aké ma Casti a prikiad,
= cody. ' f

sa vyskytuje.




